KERANGKA ACUAN KEGIATAN (KAK)
PENYEDIAAN ANTROPOMETRI KIT DI PUSKESMAS DAN PUSTU

A. LATAR BELAKANG

Prevalensi stunting Indonesia berdasarkan hasil SSGI (2024) mencapai 19,8 persen.
Sedangkan Kabupaten Bekasi memiliki 18,2 persen balita stunting. Selain Stunting
angka underweigt dan wasting Kabupaten Bekasi tahun 2024 yaitu sebanyak 14,9
persen dan 5,5 persen balita. Menurut WHO, masalah kesehatan masyarakat dapat
dianggap akut bila prevalensi stunting tidak lebih dari 20 persen dan wasting lebih

dari 5 persen. Artinya masalah stunting di Kabupaten Bekasi tergolong akut.

Untuk menentukan status gizi maka perlu diukur dengan alat antropometri kemudian
dibandingkan dengan tabel. Sehingga perlu adanya alat ukur antropometri yang
terstandar sehingga hasil pengukuran tinggi badan, berat badan akurat. Kabupaten
Bekasi memiliki 55 Puskesmas. Belum semua Puskesmas dan Pustu di kabupaten
Bekasi memiliki alat antropometri yang terstandar untuk itu perlu adanya pemenuhan

kebutuhan alat antropometri.

Dengan pemantauan pertumbuhan yang rutin dilaksanakan dengan menggunakan
alat yang sudah terstandar maka status gizi balita akan terpantau dengan baik,
sehingga apabila terdeteksi balita yang memiliki masalah pertumbuhan dapat segera
dilakukan intervensi selanjutnya. Untuk mendukung kegiatan pemantauan

pertumbuhan kami mengusulkan set alat antropometri dari bantuan CSR

B. MAKSUD DAN TUJUAN
Peningkatan sarana dan prasarana kesehatan dasar untuk menunjang pelayanan

kesehatan terhadap masyarakat dalam penurunan stunting di Kabupaten Bekasi

C. PENERIMA MANFAAT
Sasaran penerima Antropometri Kit ini adalah Puskesmas dan Pustu di Kabupaten

Bekasi
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D.

INDIKASI KEBUTUHAN DANA DAN LOKASI KEGIATAN

Usulan Satuan Usulan Nama
No Kegiatan Output Biaya Kebutuhan Puskesmas/Pustu Kecamatan Desa
(paket) (Rp.) Dana (Rp.)

1 | Antropometri 1 3.200.000 | 8.200.000 SETU 1l SETU CILEDUG
2 | Kit 1 $.200.000 | 8.200.000 NAGACIPTA SERANGBARU NAGACIPTA
3 ! 8.200.000 | 8.200.000 SUKASEJATI SET:ﬁiEG CIANTRA
4 1 3.200.000 | 8.200.000 RIDOGALIH CIBARUSAH RIDOGALIH
5 1 3.200.000 | 8.200.000 KARANGMUKTI KARANG BAHAGIA | KARANGMUKTI
6 1 3.200.000 | 8.200.000 WALUYA CIKARANG UTARA | WALUYA
7 1 $.200.000 | 8.200.000 CIBUNTU CIBITUNG CIBUNTU
8 ! | 8200000 | 8200000 | SRIMAHI TAMBUN UTARA | ggimaHI
? 1| 8200000 | 8200000 | KARANGREJA | PEBAYURAN KARANGREJA
10 1 3.200.000 | 8.200.000 HURIP JAYA BABELAN HURIP JAYA
11 1 3.200.000 | 8.200.000 KEDUNGJAYA BABELAN KEDUNGIJAYA
12 1 $.200.000 | 8.200.000 SUKABUDI SUKATENANG SUKABUDI
13 1 $.200.000 | 8.200.000 SUKADAYA SUKATENANG SUKADAYA
14 1 $.200.000 | 8.200.000 SUKAMEKAR SUKATENANG SUKAMEKAR
15 1 $.200.000 | 8.200.000 SUKAHURIP SUKATANI SUKAHURIP
16 1 $.200.000 | 8.200.000 BANTARSARI PEBAYURAN BANTARSARI
17 1 $.200.000 | 8.200.000 JAYABAKTI CABANGBUNGIN JAYABAKTI
18 1 $.200.000 | 8.200.000 JAYALAKSANA CABANGBUNGIN JAYALAKSANA
19 1 8.200.000 | 8.200.000 JAYASAKTI g/lEUI\ﬁBRéNG JAYASAKTI
2 1 PANTAI MUARA PANTAI

8.200.000 | 8.200.000 | HARAPANJAYA GEMBONG HARAPANJAYA
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E. KETERANGAN LAINNYA
Spesifikasi set Antropometri terdiri dari :

a. Alat ukur berat badan bayi (baby scale) dan balita

No Uraian Satuan Spesifikasi
1. | Alat ukur berat unit | Nama Barang . _ o
badan bayi (baby Timbangan bayi dan anak digital
le) dan balit .
scale) dan balita . mengukur berat badan bayi dan anak
Fungsi .
kecil
Kapasitas : Maksimal 20 kg
Akurasi : 5-100¢r
Display *  LCD, mudah dibaca
Sumber daya :  baterai
Material : ABS
Fitur Taring, Terdapat mangkok timbang
yang dapat dilepas, calibarate button
Garansi . _Minimal 2 tahun

b. Alat ukur berat badan injak digital (standing weight)

No Uraian Satuan Spesifikasi
1. | Alat ukur berat unit Nama Barang : Timbangan untuk anak-anak dan ibu
badan injak hamil digital
digital Fungsi * mengukur berat badan
(standing weight) Kapasitas ©  Maksimal 200 kg
Akurasi © 50-100 gr
Display ! LCD, mudah dibaca
Sumber daya . baterai
Material ' ABS, sheet metal, kokoh dan kuat
- Taring, mother & child mode,
Fitur automatic ON/OFF
Garansi - Minimal 2 tahun

c. Alat ukur Panjang badan (infantometer)

No Uraian Satuan Spesifikasi
1. | Alat ukur Panjang unit Nama Barang
badan (infantometer) Alat ukur panjang badan bayi

Fungsi © Mengukur bayi 0-24 bulan
Akurasi © 0,1cm
Display ! Mudah dibaca
Material - ABS/Aluminium
Fitur . ringan, foldabel
Garansi - Minimal 2 tahun
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d. Alat ukur tinggi badan (stadiometer)

No Uraian Satuan Spesifikasi
1. | Alat ukur Tinggi unit Nama : _
badan (stadiometer) Barang Alat ukur tinggi badan dewasa dan
anak
Fungsi ' Mengukur tinggi anak dan dewasa
Akurasi © 0,1cm
Display : Mudah dibaca
Material © ABS/Alumunium
Fitur . tiang ukur dapat dibongkar
pasang, terdapat tanda penunjuk
angka, mistar baca mudah digeser
Garansi - Minimal 2 tahun
e. Pita LILA/LKA
No Uraian Satuan Spesifikasi
1. | Pita Lingkar Lengan unit Nama : )
Atas (Lila/LKA) Barang Alat ukur Lingkar Lengan Atas,
Lingkar Kepala
Fungsi : mengukur lingkar lengan atas,
lingkar kepala bayi
Akurasi © 0,1cm
Material . PVC/ABS
. Panjang minimal 55 cm, ada
Fitur " tombol penggulung otomatis
Garansi - Minimal 2 tahun
f. Tas Antropometri
No Uraian Satuan Spesifikasi
1. | Tas Antropometri buah | NamaBarang : Tas Antropometri
. menyimpan/membawa paket
Fungsi .
antropometri
Material

bahan tahan lama dan kuat,
bahan anti air (waterproof)
. bisa custom pilihan warna dan
Fitur " logo
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A. Penutup

Demikian proposal ini kami susun sebagai bahan pertimbangan. Besar harapan kami
Bapak/Ibu dapat berpartisipasi dalam kegiatan tersebut dan demi kelancaran acara diatas

kami mohon partisipasi dan kerja samanya. Atas perhatian dan kerjasama yang baik ,
diucapkan terima kasih

Bekasi, 20 Oktober 2025
KEPALA DINAS KESEHATAN
KABUPATEN BEKASI

DRandatangan| secars elekironik ole
KEPALA DINAS KESEHATAN

dr. ARIEF KURNIA, MARS
Pembina Utama Muda (IVic)
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